Lehrgangsangebote

Intensivkurs Dressur

mit sich erganzenden theoretischen und praktischen Anteilen sowie individueller Videoauswertung.
Teilnehmende Reiter sollen unter Anleitung:
e notwendige theoretische Kenntnisse festigen und vertiefen
e Sitz, Einwirkung und Gefuhl verbessern, dabei erlernen Fehler selbstandig zu erkennen und
abzustellen
Die Durchlassigkeit ihrer Pferde fordern
Hufschlagfiguren/Lektionen in Theorie und Praxis erarbeiten
Den Aufbau von Trainingseinheiten kennen lernen

Mindestvoraussetzung Kl. E bzw. Anforderungen der KI. A noch nicht sicher erfillt. Bei hoherer Qualifikation
erfolgt eine entsprechende Abstimmung der Inhalte.

Teilnehmer: 8 Reiter/Pferd-Paare

Dauer: 2% Tage

Lehrgangsgebuhr:  auf Anfrage

Zusatzlich anfallende Kosten fur Leihpferd oder Aufstallung sind mit dem jeweiligen Veranstalter
abzustimmen.

Intensivkurs Springen

mit sich erganzenden theoretischen und praktischen Anteilen sowie individueller Videoauswertung.
Die Ausbildung erfolgt mit der Zielsetzung :

Entwickeln und Festigen des leichten Sitzes einschliefllich der Hilfengebung
Gymnastizieren Uber Cavalettis und Gymnastikreihen

Uberwinden einzelner Hindernisse, von Parcourselementen und eines Standardparcours
Aufbau von Trainingseinheiten

Mindestvoraussetzung KIl. E bei geringerer bzw. héherer Qualifikation erfolgt eine entsprechende
Abstimmung der Inhalte.

Teilnehmer: bis 10 Reiter/Pferd-Paare (mind. 8 TN)
Dauer: 2% Tage
Lehrgangsgebuhr:  auf Anfrage

Zusatzlich anfallende Kosten fur Leihpferd oder Aufstallung sind mit dem jeweiligen Veranstalter
abzustimmen.

Kombinierter Dressur-/Springkurs

mit sich erganzenden theoretischen und praktischen Anteilen sowie individueller Videoauswertung.
Die Zielsetzung ist entsprechend abgestuft den vorgenannten Intensivkursen vergleichbar.

Teilnehmer: 8 Reiter/Pferd-Paare

Dauer: 2% Tage

Lehrgangsgebuhr:  auf Anfrage

Zusatzlich anfallende Kosten fur Leihpferd oder Aufstallung sind mit dem jeweiligen Veranstalter
abzustimmen.

Saretzki GbR Ausbildung & Therapie 22.11.2005 1/4



Basisausbildung ,Pferdekunde*

Fur Jugendliche, aber auch altere Neueinsteiger, Eltern reitender Kinder und Pferdeleute, die den Umgang
mit dem Pferd nicht von Berufs wegen erlernt haben.

Zielsetzung ist hierbei der Erweb grundlegender Kenntnisse und Fertigkeiten im Umgang mit dem Pferd. Im
Einzelnen Uber

Pferdeverhalten, den Umgang mit dem Pferd sowie dessen Bewegungsbedurfnisse
Futterung und Futterungstechnik

Grundlagen der Pferdegesundheit

Stall- und Nebenraume sowie Bewegungsflachen

Darlber hinaus Fertigkeiten mit Schwerpunkt

e im praktischen Umgang einschliefllich (Vor-)fiihren und Verladen
e der Pferdepflege sowie Aufzaumen und Satteln

Diese Ausbildung entspricht dem Vorbereitungslehrgang fur die Prafung zum
~Basispass Pferdekunde“ der Deutschen Reiterliche Vereinigung (FN).

Ohne Prufung kann nach Vorstellung der Teilnehmer jede gewlnschte Schwerpunktbildung innerhalb der
Themenbereiche erfolgen.

Teilnehmer: max. 20 (ohne Prifung)
max. 12 (mit Prufung)
Mindestanzahl: 8

Dauer: 3 Tage

Lehrgangsgebuhr:  auf Anfrage

Longierkurs

mit sich erganzenden theoretischen und praktischen Anteilen sowie individueller Videoauswertung zur
Tatigkeit des Longenflhrers.
Die Ausbildung mit der einfachen Longe umfasst :

¢ Nutzen und Anwendung der Ausristung und unterschiedlicher Hilfszlgel
e Technik des Longierens und der Hilfengebung mit Longe, Peitsche und
Stimme

Aufbau einer Longenstunde

Gymnastizierende Ubungen auch lber Cavalettis

notwendige Kenntnisse der Reitlehre

Longenarbeit mit jungen und fortgeschrittenen Pferden

Teilnehmer: 8 Personen
Dauer: 2 ¥ Tage
Lehrgangsgebuhr:  auf Anfrage
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Wellness fir lhr Pferd |“

Ziel des Kurses ist

eine bessere Kommunikation zwischen Mensch und Pferd
die physische und psychische Entspannung des Pferdes
eine Steigerung seines Wohlbefindens und

dadurch eine héhere Leistungsbereitschaft zu erlangen.

Folgende Kenntnisse und Fertigkeiten werden den Teilnehmern vermittelt:

e Entwicklungsgeschichte des Pferdes, daraus resultierende Bedurfnisse und
Erfordernisse an die Haltung

e Erkennen des physischen und psychischen Zustandes des Pferdes (Gesundheits-Check)

e Entspannende Techniken fur Psyche und Physis

e Bodenarbeit

Die Teilnehmer/Innen sollten an den Umgang mit den Pferden gewohnt sein. Reiten oder Besitz eines
eigenen Pferdes sind nicht erforderlich.

Teilnehmer: bis 12 TN, 6 Pferde
Dauer: 2 % Tage
Lehrgangsgebuhr:  auf Anfrage

Zusatzlich anfallende Kosten fur Leihpferd oder Aufstallung sind mit dem jeweiligen Veranstalter
abzustimmen.

Wellness fur lhr Pferd 11“

Ziel des Kurses ist

e Verbessern von Balance, Koordination und Konzentration des Pferdes
e  Fordern von Selbstwahrnehmung und Selbstvertrauen
e Schonende Mobilisierung zum Erhalt oder Steigerung der Beweglichkeit

Folgende Kenntnisse und Fertigkeiten werden den Teilnehmern vermittelt

e Festigen und Vertiefen der Kenntnisse und Fertigkeiten aus Kurs |
e Kennenlernen und Anwenden neuer Techniken
e weiterfUhrende Bodenarbeit unter Anwendung verschiedener Hilfsmittel

Voraussetzung ist die Teilnahme am Kurs ,Wellness fur |hr Pferd 1“
Teilnehmer: bis 12 TN, 6 Pferde

Dauer: 2 Y% Tage

Lehrgangsgebuhr:  auf Anfrage

Zusatzlich anfallende Kosten fur Leihpferd oder Aufstallung sind mit dem jeweiligen Veranstalter
abzustimmen.

Sonstige Angebote

Die angebotenen Kurse kbnnen auf Anfrage mit Themen aus dem Bereich der Reitlehre, der Pferdehaltung,
der Pferdetherapie (Anatomie, Biomechanik) und der TTEAM-Methode erganzt werden.
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Physiotherapie fiir Pferde

Ziel des Kurses ist

Inhalt:

Einblick in die Anatomie des Pferdes zu geben

Faktoren aufzuzeigen, die zu Rickenproblemen beim Pferd fihren kdnnen
durch einfache Massagetechniken

- das Wohlbefinden des Pferdes zu steigern

- seine Leistungsbereitschaft zu férdern

Anatomie und Physiologie des Pferderlckens

Praventive MaRnahmen zur Gesunderhaltung des Pferderlckens
Sattelkunde

verschiedene Massagetechniken am Pferd

sanfte Techniken zur Mobilisation

allgemeine Techniken, die die Entspannung des Pferdes fordern

Kenntnisse im Umgang mit Pferden sind erwinscht, Reitkenntnisse oder der Besitz eines eigenen Pferdes
nicht erforderlich.

Teilnehmer: bis 12 TN, 6 Pferde

Dauer:

1 Tag

Lehrgangsgebuhr:  auf Anfrage

Zusatzlich anfallende Kosten fur Leihpferd oder Aufstallung sind mit dem jeweiligen Veranstalter

abzustimmen.

Fur alle Kurse sind die Kosten fur Fahrt, Unterkunft und Verpflegung gesondert abzusprechen.
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