Workshop-Angebot

TTouch - Kérperarbeit nach Linda Tellington-Jones

Ziel des Kurses ist

eine bessere Kommunikation zwischen Mensch und Pferd
die physische und psychische Entspannung des Pferdes
eine Steigerung seines Wohlbefindens und

dadurch eine héhere Leistungsbereitschaft zu erlangen.

Lerninhalte:

e verschiedene TTouches
-kreisend, streichend, hebend
e Technik
- Druckstarke
- Geschwindigkeit
e Ohrenarbeit
e Beine kreisen

Kenntnisse im Umgang mit Pferden, Reitkenntnisse oder der Besitz eines eigenen Pferdes sind nicht
erforderlich.

Teilnehmer: bis 12 TN, 6-12 Pferde
Dauer: 1 Tag
LehrgangsgeblUhr:  auf Anfrage

Zusatzlich anfallende Kosten fur Leihpferd oder Aufstallung sind mit dem jeweiligen Veranstalter
abzustimmen.

TT.E.A.M. - Bodenarbeit nach Linda Tellington-Jones

Ziel des Kurses ist

e Verbessern von Balance, Koordination und Konzentration des Pferdes
Foérdern von Selbstwahrnehmung und Selbstvertrauen
e Schonende Mobilisierung zum Erhalt oder Steigerung der Beweglichkeit

Lerninhalte:
Vorstellen
e des Equipments
e verschiedener Fuhrpositionen in Theorie und Praxis
e des Lernparcours
bendétigtes Material
“Hindernisse*
Sinn und Zweck des Einsatzes
e praktische Ubungen
- untereinander
-am Pferd
Kenntnisse im Umgang mit Pferden, Reitkenntnisse oder der Besitz eines eigenen Pferdes sind nicht
erforderlich.

Teilnehmer: bis 12 TN, 6-12 Pferde
Dauer: 1Tag
Lehrgangsgebuhr:  auf Anfrage

Zusatzlich anfallende Kosten fur Leihpferd oder Aufstallung sind mit dem jeweiligen Veranstalter
abzustimmen.
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Physiotherapie fiir Pferde

Ziel des Kurses ist

Einblick in die Anatomie des Pferdes zu geben
Faktoren aufzuzeigen, die zu Rickenproblemen beim Pferd fihren kénnen

das Wohlbefinden des Pferdes zu steigern
seine Leistungsbereitschaft zu steigern

Inhalt:

Anatomie und Physiologie des Pferderlckens

Praventive MaRnahmen zur Gesunderhaltung des Pferderlckens
Sattelkunde

verschiedene Massagetechniken am Pferd

sanfte Techniken zur Mobilisation

allgemeine Techniken, die die Entspannung des Pferdes fordern

Kenntnisse im Umgang mit Pferden sind erwinscht, Reitkenntnisse oder der Besitz eines eigenen Pferdes
nicht erforderlich.

Teilnehmer: bis 12 TN, 6 Pferde
Dauer: 1 Tag
Lehrgangsgebuhr:  auf Anfrage

Zusatzlich anfallende Kosten fur Leihpferd oder Aufstallung sind mit dem jeweiligen Veranstalter
abzustimmen.
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